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Presentacion

El I Curso sobre “Nuevos Retos y Posibilidades de la Terapéutica Farmacoldgica: Una
Vision Compartida desde la Investigacion y la Practica Clinica”, organizado por la Real
Academia Nacional de Farmacia de Espafa, nace con la vocacion de ofrecer una vision
actualizada, rigurosa y multidisciplinar de los principales avances y desafios en el ambito de
la farmacoterapéutica. A lo largo de cuatro sesiones semipresenciales, el curso abordara
areas terapéuticas de alta prevalencia e impacto sanitario —como la patologia cardiovascular,
respiratoria, neuroldgica, metabdlica y oncologica—, asi como aspectos transversales
relacionados con la innovacion farmacéutica y la optimizacion de la farmacoterapéutica.

El programa ha sido disefiado para favorecer el diadlogo y el intercambio de conocimiento
entre expertos de reconocido prestigio procedentes del ambito universitario, investigador y
asistencial, promoviendo una vision compartida que conecte los mecanismos de accion y el
desarrollo de nuevos farmacos con su aplicacion clinica real. Los espacios de debate
integrados en cada sesion permitiran, ademas, una discusion critica y constructiva de las
evidencias cientificas y de su traslacion a la préactica clinica cotidiana.

Este curso esta dirigido a estudiantes universitarios de grados de ciencias de la salud, y a
profesionales farmacéuticos, médicos, investigadores y otros profesionales sanitarios
interesados en profundizar en los fundamentos y las innovaciones de la terapéutica
farmacologica, contribuyendo a su formacion continua y reforzando su capacidad para
afrontar, con criterio cientifico y clinico, los retos presentes y futuros del uso racional de los
medicamentos.
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1¢" Curso sobre

“Nuevos Retos y Posibilidades de la Terapéutica Farmacolégica: Una Vision
Compartida desde la Investigacion y la Practica Clinica”

Directores
Dres. Juan Tamargo, M2 Pilar GAmez-Serranillos, Antonio R. Artalejo
Real Academia Nacional de Farmacia de Espafa

Fechas: 16, 17, 23y 24 de febrero 2026
Formato: semipresencial; 4 sesiones de tarde (16:00-20:00 h)

Programa

Dia 1. Lunes, 16 de febrero de 2026

16:00-16:15 h. Presentacion del curso
Dr. Antonio R. Artalejo. Universidad Complutense de Madrid;
Real Academia Nacional de Farmacia de Espana

16:15-17:00 h. Conferencia Inaugural: La visién compartida de la terapéutica
farmacoldgica
Dr. Juan Tamargo. Universidad Complutense de Madrid; Real
Academia Nacional de Farmacia de Espafia

17:00-18:00 h. Terapéutica farmacologica de la hipertension arterial
Dra. Mercedes Salaices. Universidad Auténoma de Madrid; Real
Academia Nacional de Farmacia de Espafia
Dra. Carmen Suarez. Hospital Universitario de la Princesa;
Universidad Auténoma de Madrid

18:00-18:20 h. Debate
18:20- 18:40h. Descanso

18:40-19:40 h. Terapéutica farmacologica de la insuficiencia cardiaca
Dra. Eva Delpon. Universidad Complutense de Madrid; Real
Academia Nacional de Farmacia de Espafna
Dr. Juan Delgado. Hospital Universitario 12 de Octubre;
Universidad Complutense de Madrid

19:40-20:00 h. Debate



Dia 2. Martes, 17 de febrero de 2026

16:00-17:00 h. Terapéutica farmacologica de la EPOC/Asma
Dr. Julio Cortijo. Universidad de Valencia; Real Academia Nacional de
Farmacia de Espafia

Dra. Myriam Calle. Hospital Clinico San Carlos; Universidad
Complutense de Madrid

17:00-18:00 h. Terapéutica farmacolégica del ictus
Dra. M2 Angeles Moro. Centro Nacional de Investigaciones
Cardiovasculares; Real Academia Nacional de Farmacia de Espana
Dr. Antonio Martinez. Hospital Universitario "12 de Octubre”;
Universidad Complutense de Madrid

18:00-18:20 h. Debate
18:20-18:40 h. Descanso

18:40-19:40 h. Terapéutica farmacologica en oncologia (cancer de pulmoén)
Dra. Irener Ferrer. Instituto de Investigacion Hospital 12 de
Octubre; Centro Nacional de Investigaciones Oncolégicas
Dr. Mariano Provencio. Hospital Universitario Puerta de Hierro de
Majadahonda; Grupo Espafnol de Cancer de Pulmén (GECP)

19:40-20:00 h. Debate
Dia 3. Lunes, 23 de febrero de 2026

16:00-17:00 h. Terapéutica farmacoldgica de la obesidad
Dr. Carlos Diéguez Gonzalez. Universidad de Santiago de
Compostela
Dra. Irene Breton. Hospital General Universitario
Gregorio Marandn; Universidad Complutense de Madrid

17:00-18:00 h. Terapéutica farmacologica de las hiperlipidemias
Dr. Ricardo Caballero. Universidad Complutense de Madrid; Real
Academia Nacional de Farmacia de Espana
Dr. Carlos Guijarro. Hospital Universitario Fundaciéon Alcorcén;
Universidad Rey Juan Carlos

18:00-18:20 h. Debate
18:20- 18:40h. Descanso
18:40-19:40 h. Terapéutica farmacolégica del Parkinson
Dr. Francisco Ciruela. Universidad de Barcelona
Dr. Fernando Alonso. Centro Integral de NeuroCiencias de HM

Hospitales

19:40-20:00 h. Debate



Dia 4. Martes,

16:00-16:30 h.

16:30-17:00 h.

17:00-18:00 h.

18:00-18:20 h.

24 de febrero de 2026

Optimizacion de la farmacoterapéutica: Nuevas formulaciones
farmacéuticas
Dr. Cecilio Alamo. Universidad de Alcala de Henares

Innovacion terapéutica basada en productos naturales
Dra. Beatriz de las Heras. Universidad Complutense de Madrid;
Real Academia Nacional de Farmacia de Espana

Hitos en la innovacion farmacoterapéutica en los ultimos 12
meses

Dr. Carlos Fernandez Moriano. Consejo General de Colegios de
Farmacéuticos

Debate

18:20-18:40h. Descanso

18:40-19:25 h.

19:25-19:45 h.

Conferencia de clausura: La formacion farmacoterapéutica del
farmacéutico

Dr. Jordi Camarasa. Universidad de Barcelona; Real Academia
Nacional de Farmacia de Espafa; Presidente de la Conferencia
Nacional de Decanos de Facultades de Farmacia

Clausura del curso y entrega de diplomas
Dra. Pilar Gomez-Serranillos. Universidad Complutense de
Madrid; Real Academia Nacional de Farmacia de Espana
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