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1. Conservacion, recepcion y
almacenamiento de las vacunas

La vacunacion es considerada por
la mayoria de la poblaciéon como
un acto para mantener un buen

estado de salud. Pero no
podemos olvidar que el éxito de
una campana de vacunacion no
solamente depende de una
correcta elaboracion del
producto vacunal, sino también

Conservacién de las de su adecuado con_trol de la

cadena de frio,

vacunas almacenamiento, transporte y
conservacion

| a cadena del frio




Cadena de frio. Fases

Las fases de la cadena del frio abarcan una serie de procesos
sucesivos que transcurren desde que el producto vacunal se elabora en
el laboratorio farmacéutico hasta que este producto es dispensado a la
poblacion, y en los que deben garantizarse en todo momento la
estabilidad térmica de la vacuna

Oficina de
farmacia/

Laboratorio Distribuid Centro de Paciente/
farmacéutico AL vacunacion pers. sanitario)

Administracion

I s Custodia v
Fabricacion Distribucion dispcnsqcién
[t
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Recomendaciones para la conservaciony
almacenamiento de vacunas

-

correcto del
frigorifico

&

2, Funcionamiento

o\

| 2

-

3.Verificar al comienzo y final de
cada jornada que las
temperaturas maxima y minima
estan entre +2°C y +8°C.
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5. Adiestramiento del
personal de la farmacia

- J

6. Notificar aos laboratorios fabricantes, almacenes
distribuidores vy, si fuera necesario a las Subdirecciones

Provinciales de Salud Pablica |aS incidencias o
interrupciones de cadena de frio

\_

~

J

/4. Asegurar el A (5
correcto
almacenamiento y
distribucion de las ||
vacunas en el frigo
\ *®

Asegurarse que el paciente/usuario conoce
correctamente como debe conservar y
almacenar la vacuna dispensada en la farmacia

hasta el momento de su administracion en los
Kcentros de vacunacion.

\
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Distribucion de las vacunas

i

v'El volumen de vacunas almacenadas
no debe exceder del 50% de la
capacidad total del frigorifico.

v'La colocacioén de los preparados
vacunales debe permitir de forma 6ptima
la circulacion del aire por el interior.

v'Los envases no deben tocar las
paredes, guardando una distancia
minima de 5 cm para evitar la
congelacion y posible degradacion.

v'Deben conservarse en su envase
original hasta el mismo momento de la
administracion.

v'Las vacunas de uso mas frecuente se
ubicaran en la parte mas accesible y se
garantizara la rotacion de todas las
vacunas contenidas en el frigorifico.

v'"No deben guardarse en las puertas,
porque la temperatura es superior al resto
del frigorifico y son mas frecuentes los

cambios de temperatura . IMPORTANTE PARA
EL PACIENTE

v'Colocar en la parte de delante, las
vacunas que tengan la fecha de
caducidad mas proxima.

v'Se deben colocar de forma agrupada

| por tipos y lotes, facilitando su visién

mediante el etiquetado donde se indique
el nombre de la vacuna.




Distribucion de las vacunas

l 4_—q*
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no dd Y Colocar en los estantes mas frios las vacunas de gérmenes mas

capa( sensibles al calor (atenuadas) como: varicela, triple virica, gripe, polio
oral, BCG y fiebre amarilla.

vLa
VaC_U] v En los estantes mas alejados al frio, aquellas que pierden su

la cird actividad a temperaturas inferiores a 0 grados (inactivadas) ,como las
de toxoides (tétanos y difteria), tosferina, polio inactivada, hepatitis B,
hepatitis A, Haemophilus influenzae tipo b, virus del papiloma humano
(VPH)

v'Los
parec
minin
congy
v'En el estante inferior, colocar las botellas de agua y/o de suero

v'Dell fisiolégico para mantener la temperatura en caso de averia o corte de

origin suministro
admi

mediante el etiquetado donde se indique

| el nombre de la vacuna.




PROTOCOLO DE ACTUACION

Recepcion, conservacion y dispensacion de vacunas

——

PROTOCOLO

ACTUACION RECEPCION DE
oAy ON
Y DISPENSACION REC:EPCIC.)I\ DE
DE VACUNAS EDUCACION SANITARIA* .Acl]h ‘AS

Informar sobre

REGISTRO enfermedad que previene
DE e Asesorar  sobre
Adaptacion del: ENTRADA caracteristicas  de
1. Algoritmo de Gestion de Cadena vacuna:
de Frio de la Direccion General v Composicién,
de Calud Publica. Servicio de .
Promocion  del  Salud y ; [Esquema ycual
Prevencién de la Enfermedad: Riesgos
Departamento de Sanidad y v Beneficios
bienestar social y familia. v Grados y duracién

?):’m“ ';rewm:mp a6l Almacenamiento entre ., de la proteccién
procedimiento del Servicio de 2°C-8°C Cobertura
Dispensacion para v Coste

i ¥ productos B REGISTRO

sanitarios que precisan receta : . ins,
Buenas Précticas en Farmacia Comunitaria través  de: Guiag
en Espafia Servicio de Dispensacion de documentos, web, etc DE

ot cornrl e oo Ot o CONTROL DIARIO DE T*
— ol Farmacia ENTRADA

Creacién Propia

Rotura de la
cadena de
frio?

Notificar a los Laboratorios

Comprobar y anotar Ias Fabricantes la interrupcion Almacenamiento entre

temperaturas  médxima y de la cadena de frio para

minima registradas en el valorar su termoestabilidad o
al 2°C-8°C

interior frigorifico

durante el tiempo de la

anomalia térmica.

Conservar las vactnas
Marcar e entre 2°C- 8°C hasta
1dentificar la conocer su
vacuna con idad
"NO APTA" termoestabilidaf

EDUCACION
ANITARIA

 —— CONTROL DIARIO DE T*
en la Farmacia

Custodia/clasificacion
/Facturacién Recetas Tratamiento de PRODUCTOS

NO
SANITARIOS NO APTOS ¥ P,
a o Segiin Ia Normativa vigente DISPENSACION
DISEENADA datos de la receta

o e e e e v v v vk ke v i i v e v e e ke d w wd  d v w w  w  wd w o dh‘h'-') P R RS I .




PROTOCOLO DE ACTUACION

Recepcion, conservacion y dispensacion de vacunas

PROTOCOLO

ACTUACION RECEPCION DE
RECEPCION, VACUNAS
CONSERVACION,
Y DISPENSACION

DE VACUNAS

EDUCACION SANITARIA*
e Informar sobre la
enfermedad que previene
®  Asesorar sobre las
caracteristicas  de  la

REGISTRO

Adaptacién del ENTRADA
1. Algoritmo de G

cadena de
frio?

en Espafia Servicio de Dispel
medicamentos y productos
Consejo General de Colegios
Farmacéuticos

Interrupcién de la cadena de frio:
1. Técnico
2. Humano

(¢ B

omprobar y anofar las
temperaturas maxima y
minima registradas en el
mterior  del  frigorifico
durante el tiempo de la

\anomalia térmica. )

| EDUCACION |

Custodia/clasificacion
/Facturacion Recetas
DISPENSADA

Notificar a los Laboratorios
Fabricantes la interrupcion
de la cadena de frio para
valorar su termoestabilidad

Conservar las vacunas
entre 2°C- 8°C hasta
conocer su

termoestabilidad

I
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PROTOCOLO DE ACTUACION

Recepcion, conservacion y dispensacion de vacunas

PROTOCOLO

ACTUACION RECEPCION DE
RECEPCION, VACUNAS
CONSERVACION,

Y DISPENSACION

DE VACUNAS

EDUCACION SANITARIA*
e Informar sobre la
REGISTRO enfermedad que previene
DE e Asesorar  sobre las
Adaptacion del: ENTRADA caracteristicas de la
1. Algoritmo de Gestion de Cadena vacuna:
Composicion,
” ksquema vacunal
Riesgos
Beneficios
Grados y duracién

d:
Gobiemo de Aragén ) . i6

2 Diagrama e fujo  del Almacenamiento entre de la proteccién
procedimiento del Servicio de 2°C-8°C Cobertura
Dispensacion para Coste

Y prodetos

sanitarios que precisan receta A . oy
Buenas Précticas en Farmacia Comunitaria traves d‘-' Guiag
en Espafia Servicio de Dispensacion de documentos, web, etc

Cometo canrs s Coteion Oheries 4 CONTROL DIARIO DE T*
Farmacéuticos en la Farmacia

Creacion Propia

+Rotura de la
cadena de
frio?

|

Il SI [l { . Termoestable?

DISPENSACION ]-— o
Custodia/dasificacion ¥ !
/Facturacion Recetas Registre del Procedimicnts ] Tratamiento de PRODUCTOS NO

T ‘ SANITARIOS NO APTOS DISPENS ACION

. .. Segun la Normativa vigente
[ REVISION RECETA(s) Consignacion de
DISPENSADA datos de la receta




PROTOCOLO DE ACTUACION

Recepcion, conservacion y dispensacion de vacunas

PROTOCOLO

ACTUACION RECEPCION |
RECEPCION, VACUNAS
CONSERVACION,

Y DISPENSACION
DEVACUNAS Educacién sanitaria*

REGISTRO

| v'Informar sobre la enfermedad

[ | que previene.
v'Asesorar sobre las
caracteristicas de la vacuna:

CONTROL P v'Composicion.
v'Esquema vacunal.
v'Riesgos
v'Beneficios
v'Grados y duracion de la comocer s
., termoestabilidad
proteccion.
v'Cobertura o )
\/Coste j'moestable’
| Custodia/clasificacién v'Facilitar informacion a través de:
/Facturacion Recetas | Regl e b NO
t uias, documentos, web, etc. PENSACION
CmmegEano ]__F ;
DISPENSADA y




Distintos dispositivos de transporte y
almacenamiento de Vacunas

Contenedor isotérmico | Neveras portaties Portavacunas

Adaptada de: Instrucciones tecnicas de manejo de Cadena de Frio de los Centros de vacunacion de Aragon. Direccion General de
Salud Publica. Servicio de Promocion del Salud v Prevencion de la Enfermedad. Departamento de Sanidad v bienestar social v
familia. Gobierno de Aragon

Curso online: Consultas frecuentes desde la farmacia comunitaria en varicela, rotavirus y
VPH. . Junio 201 6. https://www.campussefac.org/formacion-online



2. Dispensacion

N 1. Servicio esencial del ejercicio profesional del

farmacéutico que permite:

L - Garantizar el acceso de la poblacion a los
medicamentos

= Ofrecer informacion suficiente para que los pacientes
conozcan la correcta utilizacion de los mismos

= Evitar y corregir algunos problemas relacionados con
los medicamento

= La sociedad perciba que el medicamento es un
bien sanitario y no un simple objeto de consumo

. . Contribuye a fortalecer la relacion paciente-
_— ——y farmacéutico

3. La receta médica

Entendida como herramienta de relacion
interprofesional y parte del proceso de
Dispensacion. Es un instrumento sanitario para

_ mejorar la calidad asistencial




2. Dispensacion

PROTOCOLO DE
ACTUACION = PNT=
HERRAMIENTA de trabajo

Foro de Atencion Farmacett Farmacia Com 0s Servicios de Atencion

Farmacéutica en la Farmacia Comuni - 0

#taria. Guia practica para




4 ) OBJETIVOS DE LA

- Optimizar el servicio de VRIgSEXg%%ggEDEA
g dispensacion de vacunas
desde la farmacia FARMACIA
— T COMUNITARIA
Gy comunitaria

4 INFORMACION AL PACIENTE
Detectar
incompatibilidades y
posibles errores de - Veraz
prescripcion/dispensacion - Clara
.

- Concisa

- Basada en la evidencia
cientifica

- Adaptada a las necesidades
de cada grupo de poblacion




Protocolo de actuacién para el servicio
de dispensacion de vacunas desde la
Farmacia Comunitaria

¢ Confusion para Identificacion del Niflos: comprobar
identificar marca? usuario cartilla vacunacion

( ¢Contraindicada la
vacunacion?

)
No
Derivacion al - .
[ meédico ] [ éprimera dosis? ]
) \ No
/ \

(" -Revision RAMs anteriores
-- Comprobar marca
. -- Comprobar posologia

— /
—

[ Dispensacion de la vacuna ]

Entrega con explicacion de la
Informacion al Paciente

PROTOCOLO DE DISPENSACION Y RECOMENDACION DE VACUNAS EN FARMACIA COMUNITARIA.
Centro de Informacion del Medicamento. COF DE SEVILLA. Abril 2016.



|dentificacion del paciente

* Reaccion anafilactica anterior. \
* Hipersensibilidad previa a algun componente vacunal.
» Encefalopatia de origen desconocido

Contraindicaciones » Enfermedad aguda grave con o sin fiebre y afectacion del estado

de la vacunacién general _ o o _
 Alteraciones inmunitarias (inmunodeficiencias, tratamiento

inmunosupresor, radioterapia)
« Embarazo (en el caso de vacunas de microorganismos vivos).

« Administracion conjunta de inmunoglobulina, sangre u otro producto
con anticuerpos interferentes.

. Edad /

* Prescripciéon por principio activo. Las vacunas son )
medicamentos NO SUSTITUIBLES (Real Decreto
Confusion para identificar 1348/2003.).
vacuna (marca) *Un Unico medicamento y un solo envase (Real
Decreto 1718/2012 de 17 de diciembre sobre receta
médica y érdenes de dispensacion) y,
* En caso afirmativo — Entregar la ficha de informacion al paciente y N\
comprobar:
.  Contraindicaciones, precauciones y advertencias antes de administrar
12 dosis la vacuna.

» Posibles reacciones adversas que puedan aparecer y como tratarlas.
« Como conservar la vacuna.
» Pauta posologica /




Contraindicaciones
de la vacunacion

Confusion para identificar e _
vacuna (marca) *Un unico medicamento y un solo envase (Real

12 dosis

|dentificacion del paciente

o~

* Reaccion anafilactica anterior.
 Hipersensibilidad previa a algun com
» Encefalopatia de origen desconocido

Pg,
RMA NENTES

» Enfermedad aguda grave con o sin fiebre y afectacion del e
general

 Alteraciones inmunitarias (inmunodeficiencias, tratamiento
inmunosupresor, radioterapia)

« Embarazo (en el caso de vacunas de microorganismos vivos).

« Administracion conjunta de inmunoglobulina, sangre u otro producto
con anticuerpos interferentes.

. Edad /

* Prescripcion por principio activo. Las vacunas son )
medicamentos NO SUSTITUIBLES (Real Decreto

Decreto 1718/2012 de 17 de diciembre sobre receta

médica y érdenes de dispensacion) y,

* En caso afirmativo — Entregar la ficha de informacién al paciente y
comprobar:

» Contraindicaciones, precauciones y advertencias antes de administrar
la vacuna.

» Posibles reacciones adversas que puedan aparecer y como tratarlas.
« Como conservar la vacuna.
» Pauta posologica

~




|dentificacion del paciente

* Reaccion anafilactica anterior. \
* Hipersensibilidad previa a algun componente vacunal.
» Encefalopatia de origen desconocido

Contraindicaciones » Enfermedad aguda grave con o sin fiebre y afectacion del estado

de la vacunacién general _ o o _
 Alteraciones inmunitarias (inmunodeficiencias, tratamiento

inmunosupresor, radioterapia)
« Embarazo (en el caso de vacunas de microorganismos vivos).

« Administracion conjunta de inmunoglobulina, sangre u otro producto
con anticuerpos interferentes.

. Edad /

* Prescripciéon por principio activo. Las vacunas son )
medicamentos NO SUSTITUIBLES (Real Decreto
Confusion para identificar 1348/2003.).
vacuna (marca) *Un Unico medicamento y un solo envase (Real
Decreto 1718/2012 de 17 de diciembre sobre receta
médica y érdenes de dispensacion) y,
* En caso afirmativo — Entregar la ficha de informacion al paciente y N\
comprobar:
.  Contraindicaciones, precauciones y advertencias antes de administrar
12 dosis la vacuna.

» Posibles reacciones adversas que puedan aparecer y como tratarlas.
« Como conservar la vacuna.
» Pauta posologica /




Contraindicaciones
de la vacunacion

Confusion para identificar e _
vacuna (marca) *Un unico medicamento y un solo envase (Real

12 dosis

|dentificacion del paciente

 Reaccion anafilactica anterior. \

* Hipersensibilidad previa a algun componente vacunal.
» Encefalopatia de origen desconocido

» Enfermedad aguda grave con o sin fj afectacion del estado

general

+ Alteraciones inmunitarias (inmuna
inmunosupresor, radioterapia)

con anticuerpos interferentes.
- Edad

* Prescripcion por principio activo. Las vacunas son )
medicamentos NO SUSTITUIBLES (Real Decreto

Decreto 1718/2012 de 17 de diciembre sobre receta

médica y érdenes de dispensacion) y,

/

* En caso afirmativo — Entregar la ficha de informacién al paciente y
comprobar:

» Contraindicaciones, precauciones y advertencias antes de administrar
la vacuna.

» Posibles reacciones adversas que puedan aparecer y como tratarlas.
« Como conservar la vacuna.
» Pauta posologica

~




* VERIFICAR \

* Misma especialidad que se dispensd anteriormente.
» Desabastecimiento. Derivar al médico
* Reaccién adversa en dosis anteriores. Si fueron graves, derivar al

Dosis de médico. Si fueron leves, es conveniente ofrecer recomendaciones
continuacioén para mejorar la sintomatologia

* Estado de salud del paciente descartando situaciones de no
administracion de la vacuna, como podria ser enfermedad aguda
con fiebre alta

» Pauta posologica es correcta: tiempo minimo entre dosis y fecha

de la dosis a administrar /

\
Revisién de | rtill » Calendario vacunal de la comunidad auténoma a la que
evision ae la cartilla pertenezca el paciente
de vacunacion » Carta de derivacion al médico si se detecta cartilla de
vacunacion incompleta )
\
* Hoja de informacidén al paciente. (IPM)
Dispensacién » Calendario vacunal en vigor siguiendo las Recomendaciones del CAV

de la vacuna y Ministerio de Sanidad

J
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CALENDARIO DE VACU NACIONES PARA ADULTOS

Recomendaciones por

Vacuna

TETANOS Y DIFTERIA
DE ADULTO

SARAMPION, PAPERAS

HEPATITIS B

MENINGOCOCO C

NEUMOCOCICA
CONJUGADA 13v

NEUMOCOCICA
POLISACARIDA 23v

VARICELA

VIRUS PAPILOMA
HUMANO

Nacidos
desde 1994

Grupo

Nacidos
desde 1985

vacuna y grupo de edad
de edad

Naddos antes
1966 menores
de 60 afios

Nacidos
desde 1966
hasta 1984

= 60 afnos

Para todas las personas de esta categoria

- y de las edades indicadas, si no hay

constancia de |3 inmunizacidn/inmunidad.

B cooteindicada

- Recomendada si exists otro factor d= riesgo :’ No indicada

(Ver "Recomendaciones por vacuna
indicacion médica o de otra indole).

|
|
|
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VACUNAS DISPENSADAS EN FARMACIA
COMUNITARIA

( INFORMACION PARA PACIENTES ADULTOS 2017 - Vacunas recomendadas para adultos segun la edad

Sisu edad
es, hable con su profesional de salud acerca de estas vacunas =
Influenza Td/tdap | Culebrilla Antineumococica Antimeningococica MMR VPH Varicela | Hepatitis A | HepatitisB Hib
(gripe) Tétancs, Herpes Sarampion, | Virus del papioma humano A
difteris, zOster papenas, influcrroe
tosferina MenACWY rubsola para para tipob
L povis PPSV23 | "o mpsva Meng mujeres | hombres
19-21 anos
22-26anos
27 -59anos
60 - 64 anos
65+ anos
Mas Ustad debe Ustad debe Ustad debe Ustad deba mckir 1 dasis do '— Usted daba recibir asta vacuna sl no la recibié cuando era nifio. —'
N redbir 2 wdbir ona recibr & 12 POV13 y 3l manos 1 dosts do
informacién woraomntn  doasce vacenacomtra |2 PPV dopandiondo do su Ustod dabe rdbir 13 vaosa
& Inflsonza Remmmde  Boukbia  odadyestado dosaud contra GIVPH 51 no ha
todos kos Lidcada 0 aungue compotaco b wra y o5 e
anos anos Trr‘ﬂm ¥ rn,‘am mujer oo Pasta 26 50w
et Semido homtea do hasta 21 af0s.
Tap.Las
mjarss
doban redbir
& vacura Tasp
duranto s
embarazo g
para protager Para obtener mas informacién, llame al
3l o 1-800-CDC-INFO (1-800-232-4636) o
visite www.cdc.gov/espanol/vacunas
Recomendada para usted: Estz vacunase
- racamianda para ustad @ menos que su profasional Si va a viajar fuera de los Estados Unidos, puede
de s2lud le diga gue no |a necesita o no dabe
Soe— que necesite vacunas adicionales. U.S. Department of
Al menos 6 semanas antes de su viaje, preguntele a su Health and Human Services
Puade sor recomendada para usted: Estavacuna N o . . ;
- sa recomionds para usted, si tiens Gartos factores profesional de salud cudles vacunas puede necesitar. ?:::?o : 't:"db;'f:::e on
a nt

de riesgo debido a su estado de salud o otros.
Hable con su profesicnal de salud para saber si
necesita esta vacuna.

CSar2sse H
MLS2e31 12



VACUNAS DISPENSADAS EN FARMACIA
COMUNITARIA

C INFORMACION PARA PACIENTES ADULTOS 2017 - Vacunas recomendadas para adultos segun el estado de salud

Si usted tiene

esta aageocdién

o estado de

salud, hable con su profesional de salud acerca de estas vacunas =

Influenza Td/Tdap Culebrilia Antineumococica Antimeningococica MMR VPH Varicela Hepatitis A | HepatitisB HIb
(gripe) Tétanos, Herpes Sarampion, | Vivus del papiioma humano Hoemophilus

difteria, Zoster MenA paperas, para pana nfuvenzage
fostenna PCVI3 PPSV23 o MP5V4 MenB u mujeres hombres Bpob

Embarazo

Sistema
Inmunitario
debilitado

VIH: El nomero
deCDdes
menos de 200

VIH: El nomero
deCDdes
200 o mas

Enfermedad
renal o
funclonamiento
renal deficlente

Asplenta (s1
usted no tiene
bazo o sl este no

funciona blen)

(tipo 1 0tipo 2)
Enfermedad
hepatica aonica

redbir @522 vacuna sl no I redi an @ra nino.

mcii una doss do

Mas MD”&;DO na mur?r‘ﬁeom "Ddﬂ‘hme E%imd menos 1 dosscela
2 2z vacu s y s - rRcbr |
informacién: wrmn Gerfuemde  vaanacontm  PPSVZ3 nc0 do s sdady M Ncih b MR O oty
IMunZitodes BWEGdal0  Bofkbdiad  afoccion o batadd oo sakd S s neflesnioen
o5 aos. AoaTamtién  Senec0Am0 D e S amo o iano anamia
necsita 1 sk s, JUNQUA ¥R dranictia
oo laTep Las haya tenido 53 04 techio tn
muarasceben  enfarmedad treptants G
reciblr b vacuna . < moculs (mea.
Taap curte | Para obtener mas informacién, llame al
1-800-CDC-INFO (1-800-232-4636) o
visite www.cdc.gov/espanol/vacunas
Recomendada para usted: Esta vacuna Pusde ser recomendada para usted: NO DEBE VACUNARSE
52 recomiend para ustod @ menos que Esta vacur s recomionda para usted, 51 U.S. Department of
su profesional de salud le digagueno tiena dertos factores de riesgo debido a Health and Human Services
necasita ono debe vacunarsa. su estado de sakud o otros. Hable con su Centers for Disease
profesional de alud para saber s necasita Control and Prevention
esta vacuna. Coramme it
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1.Carta de Derivacion al Medico

2.Cartilla de Vacunacion

3.Cartilla de Seguimiento Vacunal




4 )
INCIDENCIA

DURANTE LA
DISPENSACION

Carta de derivacion al
meédico

DATOS FARMACIA
Direccion

Teléfono

Mail

Apreciado/a DI/DIa. c.....eeeeeeee e

En el proceso de dispensacion de la vacuna.............ccooeeeeviviieeeeeeeennen.
ALPACIENIE ..o
He detectado la siguiente incidencia:

Por lo que nos ponemos en contacto con usted para que valore la situacion y como es
preceptivo actue segun su criterio.

Agradecemos por adelantado su colaboracion y le saludamos cordialmente,
Farmaceutico responsable.............ccooueviiieiieieeee e

N° de colegiado..................

Firma




MODELO DE CARTILLA DE VACUNACION EN EL ADULTO
FARMACIA COMUNITARIA

CONSEJOS SOBRE LAS VACUNAS

DFARMACIA ;
DIRECCION ¢POR QUE VACUNAR DURANTE LA EDAD ADULTA?
MAIL 1. Protegen nuestra salud
PACIENTE: FECHA DE NACIMIENTO 2. Los adultos son especial vul bles a las inf
TFNO CONTACTO: ... .. CENTRO DE VACUNACION: ... 3. Lavacunacion no es sélo “cosa de nifios”
NSS: 4. Previenen algunos tipos de cancer y enfermedades degenerativas
DIRECCION PACIENTE. 5. Son solidarias
ENFERMEDAD VACUNA- LoTE | capucibad FECHA FECHA DE oosis REACCIONES 6. Son segurasy efectivas,
MARCA DISPENSACION ADMINISTRACION n2s3) ADVERZAS
DELAVACUNA 7. Son un derecho basico

8. Forman parte de un estilo de vida saludable

9. Informese del calendario de vacunas recomendadas y acuda a su Centro de Salud en
las fechas previstas. Lleve consigo su libro o tarjeta de vacunacion para que le anoten

las vacunas puestas.

Consulte con su médico, enfermera o farmacéutico si tiene dudas.

Como mantener la cadena de frio

1. LO IDEAL: comprar |3 vacuna camino def centro de vacunaciones, Justo antes de acudir a Ia ciia, habiéndola

HEPATITIS A

reservado en Ia fatmacia los dias prevics. EL TRANSPORTE - SI no se hace 3sl, tras comprar Ia vacuna se

debe en una nevera con un de frio, pero evitando e! contacto con I3

vacuna, separandola con carones © cajas de piastico de este acumulador, para que no se congele. Sila

distancia de |3 farmacia a Ia casa no lleva mas de una hora de recomido, No se precisaria este sistema y se

poana llevar en cuaiquier bolsa. EN CASA - SI se leva 3 casa, hay que guardaria Inmediataments en l1a

nevera, pues sl quedase olvklada en cualquier lugar, podria sobrecalentarse. Se recomlenda colocania en un

estante central de 1a nevera, nuNca en 1os o2 1a puera ni tampoco, por supuesto, en el congelador. Se abrira

1a nevera lo menos posibie 0 al menos se Intentara manteneria poco tempo ablerta. La temperatura en el

Interior de! frigorifico debe estar slempre entre +2 y +8 °C. COMO SE LLEVA - Cuando se acuda al centro

para vacunar al nifio, dede transportarse de Ia forma que se ha expilcado anteriormente. Si I3 distancla es

corta, es suficiente con Bevar 1a vacuna en una bolsa cormente, evitando exponena a fuentes de calor y uz,

E sanitarlo, para que I3 guarde en 13 nevera del consultorio hasta

SU admInisiracion.




DATOS DEL PACIENTE:

Nombre y Apellidos:

DATOS DE LA FARMACIA

Fecha de nacimiento:

ENFERMEDADES DIAGNOSTICADAS:

1 2.
3. 4.
TRATAMIENTO FARMACOLOGICO ACTIVO':
1 Posologia:
2. Posologia:
3. Posologia: \0
\ G(‘
4, Posologia:
5. Po&@“
6. s 0 &sologia:
Oo¥
Otros datos de interés: W
p -
ae >
A~

e\©

CALENDARIO DE VACUNACION

ANTIGENO | FECHA

ADMINISTRACION
ORAL/ IM/SC

LOTE/
LABORATORIO

DATOS
MEDICO

CONSERVACION | OBSERVACIONES
O VALORACION

VALORACION FARMACEUTICA:

EDUCACION SANITARIA:




¢, Que deben hacer los pacientes antes y
después de la vacunacion?

il o
Sistema de Reporte de
Eventos Adversos a las Revisar las hojas de
Vacunas: FDAy CDC informacioén de la
www.vaers.hhs.gov vacuna

F - ~\(‘- - L '
Hablar con el

profesional sanitario
acerca de los beneficios
] Y riesgos de las vacunas

7

Antes de la vacunacion, informar al profesional sanitario
de: enfermedades, estado inmunoldgico, fiebre,
reacciones adversas a vacunas, alergias a excipientes i
(huevo, latex )y principios activos, otras condiciones
personales..

-~
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INFORMACION PERSONALIZADA

%lcn,ﬁe rvgfba,ewmr i

N-M""*-m.

eniapadres g ©al SN come,

'bc: la),c me,.,,a COmpye,
ﬁ,,a"e’tau,o"z;ah bnsl aegay leta ),

3. Educacion sanitaria

Rest Dt 2881991, o e s e o

1. Marco legal establecido por la politica Farmacéutica
2. Marco legal como prestacion sanitaria

Marco legal en la dimension de prescripcion médica: ficha

| ho de informacién al

1 '":*._ng‘.. S Pore IsN "dlcad,"""'*mda ue [ BRSS9 AR N e T —
- "'~’-. “'gn-_.- e Ono

Existe un
MARCO
JURIDICO-
LEGAL

EL Ciudadano tiene
derecho a recibir
uha ’
INFORMACION
COMPLETA E
INTENDIBLE Las vacunas

constituyen una
prestacion

como actividad

preventiva con

cargo al SNS



CLASIFICACION
SANITARIA

DE LAS VACUNAS

O VACUNAS SISTEMATICAS
O UNIVERSALES
Vacunas recomendadas para toda la
poblacion, salvo contraindicaciones
concretas.
OBJETIVOS:
» Proteger a las personas
susceptibles
= Obtener inmunidad de
grupo para asi controlar y si
es posible, eliminar la
enfermedad en la comunidad.

QOVACUNAS OPTATIVAS O NO SISTEMATICAS
= NO forman parte de un programa de salud
publica

» Caracter individual o en grupos de poblacion

= Se basa en circunstancias personales,
ambientales o de otro tipo que rodean al
paciente.

TRES GRANDES GRUPOS DE INDICACIONES:
1) Existencia de factores de riesgo
individuales o ambientales, como edad,
profesiéon, enfermedades crénicas,
catastrofes, exposicidon a algunas
enfermedades, u otras.

2) Circunstancias epidemiologicas
determinadas, como brotes epidémicos o
contactos intimos.

3) Viajes internacionales a determinados
paises con alta incidencia de ciertos
procesos no incluidos en las vacunaciones
sistematicas. (Fiebre amarilla,

meningitis meningococica tetravalente)
http://www.vacunas.org/index.php?
option=com_content&task=view&id=733&Iltemid=0&limit=1&limits
tart=1#sthash.uemWOb4c.dpuf

En todos los paises se aplican dentro de los programas de SALUD PUBLICA, siguiendo
una cronologia determinada que suele plasmarse en los CALENDARIOS VACUNALES.
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Aclararando ptos sobre

Dimensién juridico-legal

INFORMACION e

" \ 1. Marco legal establecido por la politica Farmacéutica
’l’ PERSONALI z ADA 2. Marco legal como prestacion sanitaria

Las nstituyen una prestaci 6 n como

( ddprevetaooncarg ISNS 3écr\:lc;colgl n la dimension de prescripcion médica: ficha
Los padres deben recibir informaciéon completa y

eniondible. (verbaly. complementaria y 4 Marco legal en ia dimension del derecho de informacién al
p almente escria) sobre las v pacients (prospecto)
pueden recibir sus hijos incluyendo tod:;

autorizadas e indicadas, estél K IM. Antequera Vinaare. Vacunas en Pediatria de Atencion Primaria marco legal, /
fi das por el SNS - a3
%mmg‘. mu.ﬂr_um&nﬂim,mu despues /

/ éQuién debe informar? \

El médico responsable del paciente le
garantiza el cumplimiento de su derecho a
la informacion.

Los profesionales que le atiendan durante
el proceso asistencial o le apliquen una
técnica o un procedimiento concreto
también seran responsables de informarle

Ley 41/2002, de 14 de noviembre,
K Capitulo ll-art. 4




p
Dimension juridico-legal

INFORMACION
W PERSONALIZADA

4. Marco legal en la dimension del echo de infor
paciente (prospecto)
M. Antequeea Vinagre. Vacunasen Pediatra de Mtencion Primaria marco legal, - - 7 - 7
<Quien debe informar?

ananan
Inmunolégros de uso humano.

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

3. Marco legal en la dimensién de prescripcion médica: ficha

FARMACEUTICO
COMUNITARIO :
N e ble del paciente le

aportada por el médico a los lento de su derecho a
pacientes

Los profesionales que le atiendan durante
el proceso asistencial o le apliquen una
técnica o un procedimiento concreto
también seran responsables de informarle

La administracion sanitaria debe informar tanto a la poblacion como a los sanitarios
de las vacunas establecidas como sisteméticas en el calendario vacunal como de las /

no sistematicas (no incluidas en el calendario vacunal), _




VACUNAS

/

l

SEGURIDAD

[\

INFORMACION

EFICACIA

N\

FARMACEUTICO

L SOCIEDADES CIENTIFICAS \

COMUNITARIO

R

ADMINISTRACION

SALUD, BIENESTAR Y PROFESIONALES SANITARIOS

DERECHO DE
INFORMACION
DEL
PACIENTE




Farmacovigilancia en vacunas

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) define la actividad de
Farmacovigilancia como:

“La ciencia y las actividades relativas a la deteccion, evaluacién,
comprension y prevencion de los efectos adversos de los medicamentos o
cualquier otro problema relacionado con ellos”

OBJETIVOS DE FARMACOVIGILANCIA

A. Mejorar la atencion al paciente y su
seguridad

B. Mejorar la salud y seguridad

C. Contribuir a la evaluacion de las
ventajas, la nocividad, la eficacia y
los riesgos de los medicamentos




Reacciones adversas

» “Cualquier efecto perjudicial o no
deseado que ocurre tras la
administracion de una dosis
normalmente utilizada en la especie
humana para la profilaxis, diagnostico o
tratamiento de una enfermedad, o para
la modificacion de alguna funcion
fisiologica”™



1. ACONTECIMIENTOS ADVERSOS DESPUES DE
LA VACUNACION (AADV) segun la OMS, en funcién de su causa

Reacciones inducidas
por la vacunacion

Reacciones debidas a Reacciones debidas a
errores de programa ansiedad por el acto de

ran | .y
(dura t.e € la vacunacion
almacenamiento, la

manipulacion o la Sincope vasovagal en la
administracion) adolescencia

Reacciones
idiosincrasicas o de
causa desconocida

Reacciones coincidentes

con la vacunacion

http://vacunasaep.org/profesionales/reacciones-adversas-de-las-vacunas#tipos
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Clasificacion de AADV
SegUn su extension o afectacion podemos clasificar los AADV en:

+ Reacciones locales. Como dolor, induracion, enrojecimiento. Aparecen hasta en
el 50% de las dosis administradas. Suelen aparecer a las 48 horas tras la inyeccion
y su naturaleza suele ser leve a autolimitada. Son mas frecuentes en vacunas
inactivadas, sobre todo si tienen coadyuvantes (DTP).

« Reacciones sistémicas. Como fiebre, malestar, dolor muscular o articular, dolor
de cabeza, anorexia, convulsiones, etc. Son reacciones adversas de caracter muy
variado, que suelen aparecer tras la administracion de la vacuna. Su naturaleza
suele ser leve. Son raras con las vacunas inactivadas, y mas frecuentes en vacunas
vivas atenuadas.

+ Reacciones alérgicas. Pueden cursar con urticaria, rinitis, broncoespasmo
o anafilaxia. Son causadas por el antigeno de la vacuna o cualquier otro
componente de la misma (conservante, estabilizante, antibiotico, etc.). Aunque,
son infrecuentes (<1/500.000 dosis), pueden ser fatales. Su riesgo se disminuye
con una adecuada anamnesis de la persona a la que se le administrara la vacuna.

+ Reacciones teratogeénicas. La teratogenia es una posibilidad siempre a tener en
cuenta. Como norma general se recomienda no administrar vacunas en el primer
trimestre del embarazo, y salvo excepciones, evitar la administracion de vacunas
atenuadas durante la gestacion y evitar el embarazo en el mes siguiente a su
administracion.

CLASIFICACION DE REACCIONES ADVERSAS
INDUCIDAS POR LA VACUNACION

l.
2.

COMUNES (leves)
RARAS (graves)

Los efectos secundarios

frecuentes suelen
ser leves o
moderados Y sin
secuelas
permanentes.

http://www.cdc.gov/vaccines/hcp/acip-recs/




Reacciones menores y comunes de las vacunas y su tratamiento.

Reacciones

| Reacciones sistémicas
locales Irritabilidad,
Vacuna Dolor, Fiebre >38|malestar y
tumefaccién, |°C sintomas
enrojecimiento sistemicos
|BCG (1) |Comun - -
Hasta 15 % en
adultos
Hepatitis B 1-6 % -
Hasta 5 % en
ninos
Haemophilus o o
influenzae tipo b 2-15 % 2110 % )
|s/SR/ISRP |~5% 5-15 % |5% (rash)
0,
Polio oral ) L\//cl’enor del 1 (I\g;anor del 1 %
;")Sfe""a (DTP®) |iasta 50 % Hasta 50 % |Hasta 55 %
Neumococo o o o o on o
conjugada (4) 20 % 20 % 20 %
|Tétanos/Td |[=10 % (5) |[~10 % |~25 %
Liquidos
orales
Pafo frio en la|adicionales
TRATAMIENTO [|2°h@ de|Ropa fresca|Liquidos orales
inyeccion Esponja o|adicionales
Paracetamol (6) |bafio tibios
Paracetamol

(6)

Reacciones menores y
comunes en las vacunas

1 La reactogenicidad local varia de una marca a ofra de vacuna,
dependiendo de la cepa y el nimero de antigenos viables en la
vacuna.

2 Diarea, dolor de cabeza o dolores musculares.
3 Cuando se compara con la vacuna de tosferina de células
completas (DTPe), la acelular (DTPa) tiene las tasas de reacciones
adversas mas bajas.
4 La tasa de reacciones locales es probable que aumente con la
dosis de refuerzo (hasta S50 a 85 %)
5 Fuente: hitp://www.cdc.qov/vaccines/hcp/acip-recs/
6 Dosis de paracetamol: hasta 15 mq / kg cada 6-8 horas, maximo
de 4 dosis en 24 horas.




Reacciones raras y graves en las vacunas

Tabla 2.- Reacciones raras y graves de las vacunas.

| Tiempo
. que tarda|Tasa por dosis
s s en administradas
aparecer
N 1412 0,19-1,56/1 000
BCG BCGitis diseminada | -5 |00
Convulsiones Y llanto
OTPe persistente (2) 0-24 <1/100
. horas 1.4_2/1000
H ipOton |a/hiporreactiVidad
) . 10-1000/1 000
Encefalitis |R€aCcion alcergica grave _ 000
japonesa " .
Reaccion neUI'OIOglca 1-2.3/1 000 000
500-4000/1 000
- . 000 en lactantes
amarilla | s afijaxia 0-1hora |Meses (3)
5-20/1 000 000
. Polio paralitica asociada a .
Polio oral | Po 4-30 dias [2-4/1 000 000
Convulsiones febriles  |8712913S |4,3500
g . 15-35
Sarampién [Trombopenia dias 1/30 000
Anafilaxia ‘hora [1/1000000

1 Las reacciones (excepto la anafilaxia) no se producen si ya es
inmune (30 % de los que recibieron una segunda dosis); nifios >6
afios es poco probable que tengan convulsiones febriles.
2 Las convulsiones suelen ser febriles en su maoria. El riesqo de
tener una convulsion depende de la edad de los pacientes. El riesgo
es mucho menor en los lactantes <4 meses de edad.
3 Los casos aislados sin denominador dificuttan la evaluacion de la
tasa en nifios mayores y adultos, pero son sumamente raros
(menos de 1 caso por & 000 000 dosis).
4 El riesgo de polio vacunal es mas alto con la primera dosis (1/750
000 en comparacion con 1/5 100 000 para las dosis posteriores) y
para los aduttos y los inmunodeprimidos.



2. ACTITUD Y PROFILAXIS FRENTE A REACCIONES ADVERSAS
DE LAS VACUNAS POR EL PROFESIONAL SANITARIO

I 2.FUNCION PREVENTIVA

Formacioén adecuada de los
profesionales sanitarios sobre:

1 -FUNCION EDUCATIVA ‘ -Las reacciones frecuentes

Informacion sobre la seguridad -Errores en el almacenamiento,

de las vacunas a los pacientes manipulacién y administraciéon de las vacunas
-Actuacion frente a una reaccion
anafilactica

am 7 4 \l//l)

(

3.FUNCION DE VIGILANCIA

Registro de vacunacion correcto
Tarjeta amarilla

https://www.notificaram.es |

Fuente: vacunasaep.org/documentos/manual/manual-de-vacunas
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Lo mejor para el paciente es...

PO S

Ser Humano

Paciente

Sintoma

Atencion
Farmaceutica

No
Farmacolégico

e

Farmacéutico

&, uimientq

iLa colaboracion entre todos los
profesionales sanitarios!
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Propuesta de recomendaciones:

http://[www.vacunas.org/es/
consulta, web...

info-publico/buscavacunas

T

www.cdc.gov/spanish/inmunizacion/

Informar sobre riesgos... ndex.him

http://www.fda.gov/ForConsumers/
ConsumerUpdates/ucm458087.htm

El perfil de sequridad de una

De una forma vacuna esta registrado en https://www.centrodeinformacion-
individualizada y ajustada ficha técnica y hay efectos gsk.com/
ala demanda de adversos que tienen una

frecuencia tan pequena que
solo se advierte cuando se
utilizan las vacunas en un

gran nimero de personas

https://www.astrazeneca.es/
areas.../infeccion-vacunas.

i- m Ll \V\V\V.COmoViajarsano.com/

Pediatria de Atencién Primaria
Al cuidado de la infancia y la adolescencia

ssssssssssssssssss

Recmandint oo In AFP

‘ o Noticia; de vacunas
WWW.VACUNAS.AEP.OIg [

http://www.aeped.es/comite-
www.sefac.org

asesor-vacunas

http://profesionales.msd.es/medicos/
servicios/msd-vactodate/vactodate.xhtml

APP: VACUNAS 3.0  Boticariablog.files.wordpress.com




Todos los profesionales LENDARIO DE VACUNACIONES
sanitarios que se relacionan PARA ADULTOS
deben actuar de forma =
coordinada en los mensajes
emitidos, dando respuestas
claras y consensuadas sobre B
vacunacion
Que permitan abordar de ==
forma eficiente las -
incidencias que puedan &l —
producirse y que afectan e R |
directamente al paciente, |

familiares y cuidadores




+tMUCHAS GRACIAS!
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VACUNATE
POR TI POR TODOS




